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Energiaviraston rahoittamaa neuvontaa
KULUTTAJILLE ¢ KUNNILLE e PK-YRITYKSILLE

Puolueetonta tietoa ja neuvontaa
energiatehokkuudesta ja uusiutuvasta
energiasta

= Tietoa ja tukea energiatehokkuussopimuksiin
liittyville kunnille ja yrityksille

= Tietoa energiakatselmusten hyodyista ja tuista
= Tietoa uusiutuvan energian kuntakatselmuksista

= Tietoa ja neuvontaa energiafiksusta asumisesta,
lammitysmuodon valinnasta ja vaihdosta seka
kestavista arjen valinnoista

Valonia
Ramboll Finland Oy



Energiatehokkuus




Taloyhtion energia- ja vesikustannukset

e Energia- ja vesikustannukset 35-45 %
kerrostaloyhtion hoitokuluista

e Lampomaksut ovat suurin osa taloyhtion energia- ja

vesikustannuksista Kerrostalotaloyhtion (1960-luku, 50 huoneistoa) energia- ja
vesikustannukset esimerkiksi 100 000 €/vuosi

« Lammityskustannuksissa suurin saastdpotentiaali €10 000
e Lampdenergian kulutukseen vaikuttavat tilojen
lammityksen lisaksi ilmanvaihdon toiminta ja ‘

kayttoveden kulutus
o Tyypillisia kayttoteknisia tai pienia investointeja
vaativia energiatehokkuuden parannustoimia;

« Lammityksen ja ilmanvaihdon k&yton muutokset seka
saatojen ja ohjausten parannukset

« Valaistuksen kayton muutokset ja ohjausten parannukset
» Valaisimien lamppujen vaihdot

* Veden kayton muutokset seka vesi- ja viemarikalusteiden
virtaamien s&adot

€25 000

€65 000

= LAmmitys mVesi =Kiinteistosahko



Mihin lampoa kuluu?

Lampdenergiatase 1960-1980 -lukujen kerrostaloissa

llmanvaihto 36-37 %

Ylapohja 4-6 %

lkkunat

Ulkoseinat
19-21 %

13-17 %

—
AJA Y

Viemari

Lammitys 66-72 % N 17-19%

Sahkolaitteet 15-16 %

p

Aurinko ja ihmiset 15-16 % Alapohja 5-6 %

Lahde: Taloyhtion energiakirja

Lampdenergiatase 1970-1990 -lukujen rivitalossa

llmanvaihto 27-31 %

Ikkunat 15-18 %

Lammitys 75-80 % N
Sahkolaitteet 8-12 % N

Aurinko ja ihmiset 11-13 %

Viemari 14-18 %

Ylspohja 12-18 %

Ulkoseinat
12-15%

Alapohja
10-15 %



Lampoenergian kulutus

= Lampodenergian kulutukseen vaikuttavat ulkolampétilan lisaksi muun
muassa rakennustyyppi seka rakennuksen ika ja kunto

— 1960-1980 -luvuilla valmistuneiden kerrostalojen lammonkulutus Etela-
Suomessa on 45-65 kWh/m3/v (200-295 kWh/asuin-m?2/v)

— 1960-1990 -lukujen rivitaloista noin 75 % mahtuu 45-65 kWh/m3/v
vaihteluvalille (135-195 kWh/asuin-m2/v)

70 315
= | = 7 | \t
60 270 - Sy,
g g 3
S 2 g o -
E so 25 g 2
T | N _lmg 1°
£
X 40 > 180 £ S
3 < 3
] 135 5 £
'g 30 = % ——  Yldraja 80 %
i E £ 301 Keskiarvo
£ 20— e—— Y]ﬁraja 80 % 90 ® ,& Alaraja 20 %
3 mmm———  Keskiarvo = g =
10 Alara;a 20% ! 45
10
o 1 \
0
1925 1935 1945 1955 1965 1975 1985 1995 2005 2015 1955 1965 1975 1985 1995 2005 2015
Valmistumisvuosi Valmistumisvuosi

Asuinkerrostalon Iémmitysenergiankulutus Rivitalon |émmitysenergianku|utus
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Miten lampoenergian kulutusta voi vahentaa?

« Tarkistamalla ja saatamalla huonelampdtilat
« Tuulettamalla lyhyesti ja tehokkaasti ristivedolla
« Tarkistamalla ikkunoiden ja ovien tiivistykset ja tiivistamalla ne tarpeen mukaan

« Tarkistamalla ilmanvaihdon kaynnin ohjaukset ja kayttamalla ilmanvaihtoa
tarpeenmukaisesti

« Vahentamalla lampiman veden kayttoa mm. suihkuaikoja lyhentamalla

Suosituslampétiloja

Makuutilat
18-20°C

Oleskelutilat
20-21°C

Ei huonekaluja pattereiden eteen
Tarkasta sisalampotila lampdmittarilla

Talvella saa kayttaa villasukkia
liImoita huoltoyhticlle kylmyyden
lisaksi liilan korkeat lampdtilat

Kerrostalojen porrashuoneet 17-18 °C
Varasto 12°C

Autotalli 5 °C

Kylpyhuoneen lattia 24 °C

Yhden asteen lasku
-2 5 %:n lammonsaasto

Lahde: HSY/Taloyhtion energiaeksperttikurssi




Kannattavia energiatehokkuustoimenpiteita

= Yleensd kannattavimmat saastotoimet:

.e . . ayg s . N Kustannustehokkainta on ajoittas energiakorjaus samaan yhiey-
— Lammitysmuodon vaihto, tukilammityksen asennus ja ::;;::;z:f:i:_':._r::;.::;::J:;ji's‘;‘;i;_;:“iﬁf:;;‘;'.i;‘:n:?;f:::;':%:y,,
lammityksen saatotoimet cida myos tlevatkoraukset.
— Ilmanvaihdon parannukset ja sen ohjaus KAYTTOIKAARVIOITA
Ikkunoiden v
— Rakennuksen ylapohjan lisderistys tivistoet B
Ovien tiivisteet 5-20 v
— Ikkunoiden tiivistyksen uusiminen
. .. . Vanhat limpélasit 10-20 v
— Aurinkosahko .
iypoltin 10-15 w
= Muita toimenpiteita: Nenanvaihtokons oa0s
— Rakennuksen tiiveystason parantaminen Limmityskattila 2030
— Ikkunoiden uusiminen wikossimirakantent >30v
— Seinan tai alapohjan lisderistys e so-eoy
lkkunat 30-TO v

Taulukon lahde: Oulun kaupungin
rakennusvalvonnan energiakorjauskortit
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Lisatietoa

ﬁ AJANKOHTAISTA TAPAHTUMAT TAPAHTUMA-AL.. KULUTTAJAT PIENTALON REM...

Pientalon remontoijan tiekartta

Aika: 31.10.2022

Esitykset:

@ 1. Pientalon korjausesitys Harri Heinaro Motiva Oy (pdf) (393 KB)

@ 2. Pientalon PTS esimerkkikohteet Jaakko Ketomaki Motiva Oy (pdf)
(323.2 KB)

@ 3. Pientalon PTS-esimerkkitiekartat Teemu Kettunen Motiva Qy (pdf)

(375.9 KB)

Tallenne on katsottavissa alta 18.11.2022 saakka.
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https://www.motiva.fi/ajankohtaista/tapahtumat/tapahtuma-

aineistot/kuluttajat/pientalon remontoijan tiekartta -
webinaari 31.10.2022



https://www.motiva.fi/ajankohtaista/tapahtumat/tapahtuma-aineistot/kuluttajat/pientalon_remontoijan_tiekartta_-webinaari_31.10.2022

Lammitysvaihtoehtoja




Vaihtoehtoja oljylammitykselle

Kokonaan oljylammityksen korvaavia jarjestelmia ovat,
mm.;

»  Maalamp0é ja muut lampopumput

» Pelletti- tai hakekattila tai muu biopolttoainekattila
»  Kaukolampo

= Sahkokattila

= Hybridi

Tunnista motiivisi lammitysmuutoksen
suunnittelun taustalla.

— Nykyinen jarjestelma elinkaarensa loppupuolella

— Energiatehokkuuden parantaminen ja
kustannusten pienentaminen

— Ilmastovaikutukset ja muut ymparistétekijat
—  Tyytymattdmyys nykyiseen jarjestelmaan

— Kiinteistdn arvon kehitys

— Energian hinnan kehitys

Pohdi reunaehtosi ja mita haluat saavuttaa

Investointihalukkuus ja —mahdollisuus

. Suuremmat saastét suuremmalla investoinnilla vai
pienemmat saastot kohtuullisemmalla investoinnilla

. Remontin laajuuden hyvaksyminen
Nykyinen lammonjakotapa ja sen kunto

Kiinteiston sijainti ja sen mahdolliset
vaikutukset

. Pohjavesialue, suojeltukohde, kaukolampdverkon
sijainti jne.

Vanhan 6ljykattilan hyodyntamisessa tulee huomioida

Polttimen uusimistarve
Kattilan iké ja kunto

Sailion ik&, rakenne ja kunto
Hormin kunto

Mita on hybridilammitys?
Hybridilammityksessa kaksi (tai useampi) lammitysmuoto vaihtelevat eri
vuodenaikoina tai vuorokauden aikoina.

Esimerkiksi 6ljylammitys + ilma-vesilamp6pumppu



Lampopumpun toimintaperiaate

Lampopumput

= LampO6pumput toimivat hyodyntamalla Kompressori
lammonlahdetta kuten maa/vesi/ilma, jonka
avulla nostetaan lammaonjakeluverkostossa
olevan veden lampotilaa halutulle tasolle.

= LampOopumppujen hyotysuhde onkin usein noin
kolme, joka tarkoittaa etta yhdella yksikolla
sahkoOa tuotetaan kolme yksikkoa lampoa.

= Lampopumput mahdollistavat hukkalampdjen
tehokkaan hyodyntamisen, silla niiden avulla
lampotilaa voidaan nostaa hyddynnettavalle
tasolle.

= LampOpumput mitoitetaan yleisesti kattamaan
noin 90% vuoden lammontarpeesta e

= Maapiirissa kiertaa yleensa biohajoava vesi- O e
bioetanoliseos

Lauhdutin

Paisuntaventtiili




Maalampokaivo g ® e
Siirtoputki | AM-—— Painetiivis kansi
= Energiakaivolla tarkoitetaan maahan porattavaa : SucjaputkiFe
kaivoa, josta asennettavan lammonkeruuputkiston s
avulla johdetaan lampo6energiaa
maalampdjarjestelmalle ja edelleen talon o —— Upotus Kintezan

Ui~ kallioon

lammonjakelu-, kayttovesi- ja jaahdytystarpeisiin.
= Energiakaivon syvyys on tyypillisesti 200-400 m ja

Peruskallio

kaivoon asennettavan polyeteenimuoviputken I Keruuputii
halkaisija 40 mm.
. . e owx we s . .- . .- Tehdasvalmistettu
= Kaivojen maaraan vaikuttaa mm. kiinteistéjen T muovhitsettu mutka

Pohjapaino

[ G

lammontarve, maaperan ominaisuudet seka kaivojen
SYVYYs ja etaisyys toisistaan

= Maalampokaivot tulee mitoittaa tarpeeksi isoksi,
jottei maakentta jaahdy elinkaaren aikana. Mitoitus
voidaan varmistaa esimerkiksi simulointiohjelmistoilla
kuten EED. Maasta pitaisi saada lamp0da vahintaan
100 kWh/porametri, vuosi koko elinkaaren ajan.

Lahde: Helsingin kaupunki maalampdohje



Maalampo

= Keraa maaperaan, kallioon tai veteen
varastoitunutta auringon lampo6a

— Tuotetusta [ammadsta noin 2/3 on maaperasta otettua
uusiutuvaa energiaa ja noin 1/3 on tuotettu sahkalla

— Keruuputkistossa kiertaa jaatymaton neste
= Hyvana puolena helppokayttdisyys

= Soveltuu parhaiten matalalampoéisen
lammonjakojarjestelman yhteyteen

= Ei pohja-vesialueille

= Investointikustannukset ovat melko suuret, mutta
kayttokustannukset ovat edulliset

= EdG”Yttéé toimen pidelupaa kohdekunnan Maalampoéa voidaan keréata joko kalliosta poraamalla tai

; = ; ; lammaonkeruuputkistolla. Kalliolampokaivo on selkeasti suosituin
teknisesta toimesta tai rakennusvalvonnasta vaihtoehto, koska sen voi toteuttaa pienellekin tontille.

— Luvan saantiin vaikuttavat muun muassa mahdolliset Lammbnkerugput!(istojoko maapiiriintai vesistopiiriin sijoitettuna vaatii
. . . . huomattavasti laajemman pinta-alan.
maanalaiset rakenteet, pohjavesialueet ja
suojaetdisyydet rakennuksiin, tonttirajoihin ja muihin
kaivoihin

Aurinkolampo ‘

© Geofoorumi.fi 2016



Maalampo

= Voidaan mitoittaa osatehoiseksi tai taysitehoiseksi
— Tukildmmitysjarjestelmana sahkd, oljy tai kaukolampd

= Esimerkkeja osatehoisesta maalampdpumpun

mitoituksesta (Iahde: N&kékulmia ldmmitystapamuutoksiin ja Idmpépumput
lammityksessd, Sami Seuna, Motiva)

— 87,5 % tehoaste = n. 99,8 % vuotuisesta energiasta E
— 75 % tehoaste = n. 98,4 % vuotuisesta energiasta S .
— 50 % tehoaste = n. 87 % vuotuisesta energiasta s BonK: < '
= Maalampo6épumpulla voidaan kattaa suuri osa % ::
vuotuisesta lammitystarpeesta osatehomitoituksella, . b Y
loppuosa tarvittavasta lammitysenergiasta tuotetaan 2000 i T R
6ljylla tai sahkslla o0 L)
o Lampopumpun |amm|ty5teh0 vaikuttaa investoinnin ’ 0 462 924 13861848231027723234 36964158 46205082 5544 6006 646869307392 78548316
suuruuteen .

B Maalampd M Lisdlampo



Ilma-vesilampopumppu

Ottaa lammitysenergiaa ulkoilmasta ja siirtaa sen
vesikiertoiseen lammitysjarjestelmaan

Tarvitsee kylmimpia aikoja varten
apulammitysjarjestelman (useimmiten
jarjestelman oma sahkovastus)

— Kuten maalamp6pumppu, mitoitetaan myaods ilma-

vesilampopumppu yleensa lammitystehon
tarpeeseen nahden osateholle

— Vuotuinen energiapeitto Etela-Suomessa tyypillisesti
60-90 %

Etuna edullisempi hankintahinta verrattuna

maalampojarjestelmaan

Voidaan asentaa kohteisiin, joihin
maalampojarjestelman asennus ei maaperan
laadusta tai muusta syysta johtuen ole
mahdollista




Ilmalampopumppu

IlImaldmpdpumppu sopii parhaiten pientaloon, jossa on suora
sahkdlammitys ja avara pohjaratkaisu.

Laite on hyva lisalammitin my0os vesikiertoisiin
sahkolammitystaloihin, mutta silloin sen oikea kaytto
lammitysjarjestelman rinnalla korostuu.

IImalampopumppu ei sovellu rakennuksen ainoaksi
lammityslaitteeksi, koska sen tuottama lampdenergia vahenee
pakkasten kiristyessa ja lampotila ei yleensa levia riittavasti
kaikkiin tiloihin.

IImalampbpumppua voidaan kayttaa myos jaahdytykseen.
Pumpun kayttaminen jaahdytykseen lisaa rakennuksen
energiankulutusta ja sy0 osaltaan niita saastoja, joita

lammityskaytossa on mahdollisesti saatu lammityskauden s D
aikana.

Tutkimustulosten perusteella ilmalampopumppu voi vahentaa
10-30 prosenttia kokonaisenergiankulutusta.

Ulkoyksikkd

Ammaénsiirtimineen



LAMMITYSMUODON VAIHTO ERI IKAISISSA TYYPPITALOISSA - INVESTOINTI JA SAASTO

Kaukolampd Puupellettilammitys Maalampépumppu | llma-vesilampo- limalampo-
Investolntl sisaltaa Hinta riippuu mm. MLP pumppu UVLP Pu'mgpu I'Lt';s
. . s ge g . . keskimaaralsen automaatloasteesta ja Investointlin valkuttaa, | jnvestointiin valkuttaa tuklldamm
Tyyppitaloissa 6ljylammitys ja liittymismaksun pellettisiilosta. Investolnt el | tehda4nko 1I3mpokalvot | mm. IAmpépumppupu- | S33stoon
iki H i kaukolampdverkostoon | sisalla savuplippua. val vaakaputkisto lAmménjako- | valkuttavat monet
vesikiertoiset patterit it tyyppi ja J s
verkosto I
asennettuna
Uusl/uudehko okt, rak.v 1990-, 150 m? (500 m?) Investointl Investointl Investointi Investointl Investointi
Vuoslkulutus 8400-9900 € 10 000-20 000 € 12.000-18000€ 8000-15000 € 1 300-2500€
- tllojen Ja kayttbveden
1ammitys 1500 16lya Saastd S33std Sa3std Saastd Saastd
- kotitaloussahké 7500 kWh 540 € vuodessa 780 € vuodessa 940 € vuodessa 770 € vuodessa 280 € vuodessa
Vuotuinen energlakustannus 2550€
1980-luvun omakotitalo, 120 m? (420 m’) Investointl Investointl Investointl Investointl Investointl
NoosBxiiutns 8400-9900 € 10 000-20 000 € 12 000-18 000 € 8000-15 000.€ 1500-2500€
- tliojen Ja kayttéveden
IAmmitys 1740 106l)ya gggsg’ i Saastd Saastd Saasto Saastd
- kotltaloussahko 6500 kWh VHoaeesa 900 € vuodessa 1090 € vuodessa 890 € vuodessa 480 € vuodessa
Vuotuinen energiakustannus 2 650 €
1970-luvun pleni okt, 100 m? (350 m?) Investointl Investointl Investointi Investointl Investointi
Vuosiiaiutus 8400-9900 € 10 000-20 000 € 13.000-19000 € 9000 - 15 000<, 1500-2500€
- tllojen Ja ka veden
- kotltaloussahko 5000 kWh 680 € vuodessa 900 € vuodessa 1180€vuodessa 890 € vuodessa 490 € vuodessa
Vuotuinen energlakustannus 2 580 €
1960-luvun 1-krs okt, 200 m? (700 m?) Investointl Investointl Investointl Investointl Investointi
- tilojen Ja kayttoveden 8900-10400 € 10 000 -20 000 € 14 000-25 000 € 10000-17 000 € 1500-2500€
1ammitys 4750 106ljya
- Kotitaloussihké 6000 KWh Saastd Saastd Saastod Saastd Saastd
Vuotulnen energlakustannus 5 590 € 1170 € vuodessa 2 470 € vuodessa 2980 € vuodessa 2 440 € vuodessa 720 € vuodessa
Rintamamiestalo 1945-1960, 160 m? (450 m?) Investointl Investoint Investointl Investointl Investolinti
- tilojen Ja kayttoveden 8900-10400€ 10 000 -20 000 € 12000-23 000 € 9000- 16000 € 1500-2500 €
1ammitys 33280 16ljya
- kotitaloussahko 6000 KWh Saasto f373250€ aa ;ﬁa;(t,bg " ff;% o Zggsgﬁ "
Vuotuinen energiakustannus 4 220 € L0 L vuodesss yaresa we b

https://www.motiva.fi/files/17672/Lammitysmuodon_vaihto

eri_ikaisissa tyyppitaloissa - _investointi _ja_saasto.pdf

Motiva Oy, 11/2019


https://www.motiva.fi/files/17672/Lammitysmuodon_vaihto_eri_ikaisissa_tyyppitaloissa_-_investointi_ja_saasto.pdf

_

Maalampo

lIma-vesi-
[ampopumppu

Kaukolampo

Pellettilammitys

Vesikiertoinen
sadhkdlammitys
(sadhkokattila) ja
ilmalampoépumppu

Kuiva eli suora
sahkdlammitys ja
ilmalampoépumppu

Lahde: Motiva

+ voi korvata 6ljylammityksen kokonaan

+ alhaiset kayttokustannukset

+ huoleton kayttaa

+ soveltuu erityisesti suuriin lattialammityskohteisiin, kohtuullinen
lampokerroin myos patterilammityskohteissa

+ pakkaset eivat merkittavasti vaikuta suorituskykyyn

+ voi korvata oljylammityksen kokonaan

+ erinomainen 6ljyn rinnalla hybridilammityksena
+ hyva valinta uuteen lattialammityskohteeseen
+ edullisempi hankkia kuin maalampo

+ huoleton kayttaa

+ vahainen tilantarve

+ sopii vesikiertoiseen lattia- tai patterilammitykseen
+ ulkolampdtila ei vaikuta hyotysuhteeseen

+ korvaa taysin oljylammityksen

+ voi korvata 6ljylammityksen kokonaan

+ kotimainen polttoaine, jolla pieni ymparistokuormitus

+ sopii kaikille lammonjakotavoille eika ulkolampétila vaikuta
hyotysuhteeseen

+ avaralla pohjaratkaisulla varustetussa kodissa ilmalampépumput
voivat tuottaa padosan tilojen lammityksesta

+ suhteellisen edullinen investointi

+ sahkokattila on pitkaikainen ja huoltotarve on pieni

+ avaralla pohjaratkaisulla varustetussa kodissa ilmalampopumput
voivat tuottaa padosan tilojen lammityksesta

+ ilmalampépumput toimivat hyvin uusien tarkasti ja nopeasti saatyvien

sahkoélammittimien kanssa
+ sahkopattereilla pitka kayttdika ja pieni huoltotarve

— kallis investointi

— suuri kayttéveden kulutus voi vaatia sdhkdvastuksien kayttoa
— edellyttaa toimenpideluvan kunnalta

— ei yleensa mahdollinen pohjavesialueella

— sahkonkulutus kasvaa kovemmilla pakkasilla etenkin patterilammityskohteissa

— suuri lampiman kayttoveden kulutus voi vaatia sahkovastuksien kayttoa

— hybridilammityksessa huolehdittava tarkasti jarjestelmien yhteensovittamisesta, jotta kokonaisuus
toimii energiatehokkaasti

— ei ole saatavilla kaikkialla
— kaukolammon hinta vaihtelee alueittain

— tarvitsee erillisen pellettisiilon, jonka tilavuus on noin 8 m3
— nuohous ja tuhkan poisto 1-2 kk valein, tdysautomaattisissa muutaman kerran vuodessa

— korkea energiankulutus ja energiakustannukset, jos lampdpumput eivat kykene tuottamaan
paaosaa lammitystarpeesta

— kayttovesi joudutaan tuottamaan kokonaan sahkovastuksella (lisdinvestointi poistoilmasta veteen
[ampo6a tuottavaan kayttovesilampépumppuun mahdollistaa edullisemman/ekologisemman
kayttéveden lammityksen)

— sokkeloisemmalla pohjaratkaisulla varustetussa kodissa ilmalampdpumppujen tuottama lampo ei
paase leviamaan tehokkaasti.

— ilmalampopumppujen hyotysuhde ja tehontuotto heikkenevat kovempia pakkasia kohti
mentéessa, jolloin sdhkokattilan osuus lammityksesté kasvaa

— korkea sahkon kulutushuippu kovimmilla pakkasilla

— kayttoveden lammitykseen tarvitaan erillinen kayttdvesivaraaja, jonka lammitys suoraan sahkadlla
(lisainvestointi poistoilmasta veteen lampoa tuottavaan kayttovesilampopumppuun mahdollistaa
edullisemman/ekologisemman kayttoveden lammityksen)

— sokkeloisemmalla pohjaratkaisulla varustetussa kodissa ilmalampdpumppujen tuottama lampo ei
paase leviamaan tehokkaasti, mika kasvattaa suoran sahkélammityksen osuutta lammityksessa.

— ilmalampopumppujen hyotysuhde ja tehontuotto heikkenevat kovempia pakkasia kohti
mentaessa, jolloin suoran sahkélammityksen osuus lammityksesta kasvaa

— korkea sahkon kulutushuippu kovimmilla pakkasilla
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Uusiutuva lammitysoljy

= Uusiutuvan lammitysoljyn kayttaminen edellyttaa poltinlaitteiston paivittamista uusiutuville
lammitysoljyille
= Jos oljypoltin on yleinen merkki, eika viela kovin iakas, ei polttimen uusiminen todennakoisesti ole

tarpeen. Koska seostamattoman uusiutuvan lammitysoljyn kayttoon voi liittya teknisia
paivitystarpeita, soveltuvuuden ratkaisee polttimen valmistaja, jolta asia kannattaa varmistaa.

= Tehtaessa polttimen paivitys, siina tarvittavat toimenpiteet tulee teettaa Turvallisuus- ja
Kemikaalivirasto Tukesin hyvaksymalla oljylammitysalan liikkkeella

= Paivityksessa vaihdetaan turvallisuustoimintoja ohjaava poltinohjain digitaaliseen tyyppiin ja
palamistapahtumaa tarkkaileva liekinilmaisin uusiutuvalle lammitysoljylle soveltuvaksi IRD-

tyyppiseksi.
= Siirtymavaiheessa oljysailiossa on viela jaljella tavallista lammitysoljya, voi uusiutuvaa
lammitysoljya huoletta sekoittaa siihen

24/11/2022
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Miksi aurinkosahkoa?

= Aurinkosahkd on ymparistoteko, joka on pitkaaikainen ja
hyva sijoitus!

— Aurinkopaneelit ovat yksi vahapaastoisimmista tavoista tuottaa
sahkoa.
= Etelda-Suomeen asennettava aurinkopaneelijarjestelma tuottaa noin

kahdessa vuodessa sen maaran energiaa, joka laitteiston tuottamiseen
on kulunut.

— Kun ryhdyt sahkoén pientuottajaksi, vahenee riippuvuutesi
ostosahkosta.
= Se on tarkea keino, mikali haluat suojautua mahdolliselta sahkdn

hinnan nousulta tulevaisuudessa. \

— Aurinkopaneelijarjestelmat ovat pitkaikaisia ja vaativat vain vahan |
huoltoa.

— Aurinkopaneeleiden hankkiminen voi olla taloudellisesti
kannattavaa, jos paneeleille 16ytyy sopiva paikka ja tuotetun
sahkdn saa kaytettya pitkalti itse.

— Aurinkosahkdlla on hyva maine ja se voi lisata ostajien
kiinnostusta, mikali jossakin vaiheessa olet myymassa
kiinteistdasi.
= Yhdysvalloissa on saatu viitteita, etta aurinkopaneelit myds nostavat

kiinteiston arvoa.
= Suomessa asiaa ei ole viela tutkittu.




Sopiiko aurinkosahko minulle?

= Aurinkosahkda kannattaa tuottaa ensisijaisesti omaan
kayttoon:

Kayttoveden tai tilojen [dAmmitykseen, jadhdytykseen,
sahkbauton lataukseen, kylmasailytykseen, valaistukseen ja
laitesahkdon jne.

= Kannattavuuden kannalta on olennaista, etta tuotanto ja
kulutus osuvat mahdollisimman hyvin samaan aikaan.

= Soveltuvuuteen vaikuttavia tekijoita:

Omakotitalossa on sahkdlammitys (esimerkiksi suora tai
vesikiertoinen sahkélammitys, [@mpdpumppu) tai vahintaan
kayttovesi lampenee sahkolla.

Sahkonkulutus on muun syyn vuoksi myds kesdaaikaan
merkittavaa (esim. sahkdauton lataaminen).

Erityisen hyvin aurinkopaneelit sopivat yhteen asunnon
viilennyksen kanssa.

Asunnon tai piharakennuksen etela-, lansi- tai
itdsuuntaiselta katon lappeelta 16ytyy riittavasti
varjostamatonta aluetta.

Paneeleja voidaan asentaa myds rakennuksen seinalle tai
pihamaalle, kunhan paneeleille ei tule varjostuksia.

Vuotuinen kokonaisséteilymadédérd ja paneelien tuotto

Sateily, kWh/m2

900 1 000 > 1100

675 750 > 850
Tuotto, kWh/kW
Eteld-Suomessa vuotuinen kokonasséateilyn maara

ja paneelien tuotto on samaa suuruusluokkaa kuin
Pohjois-Saksassa.



Kaakko:

- L L
A u rl n kosa h ko Iimansuuntien vaikutus Tuotto on neoin 7 % pienempi kuin suoraan
aurinkopaneelien vuotuiseen etelddn suunnattasssa.
tuottoon
Lounas:

Tuotto on noin 7 % pienempi kuin sucraan
etelaan suunnattaessa.

= Ennen hankintapaatosta:
1. Sijoituspaikka:

...

Ita:

Tuotto on vajaat 25% pienempi kuin sucraan
etelaan suunnattaessa.

= Onko varjostuksia, katon suuntaus, harja- vai
tasakatto, katon kunto jne.

Lansi:

Tuotto on vajaat 25% pienempi kuin sucraan
eteldan suunnattaessa.

2. T0|menp|deluvat Koillinen, luode, pohjoinen:
Aurinkopaneelijarjestelman asentaminen lucteen
ja koillisen valiselle suunnalle on kyseenalaista
heikon tuoton vuoksi.

3. Sahkonkulutuksesi — mitoituksen perusta.

= Selvitd vahintaan vuosituotto, kk-tason kulutus seka
kesaajan kulutus.

4. Kuka tekee? / Kilpailutus — Etsi luotettava toimija ja pyyda
tarjous useammalta toimijalta (isoja hintaeroja).

5. Aikataulu — Varaa riittavasti aikaa ja ennakoi.
Asentaminen kdy useimmiten muutamassa paivassa,
mutta kevat ja kesa ovat sesonkeja.

» Testaa oma aurinkosahkopotentiaali ilmaisilla laskureilla

. .o . L. . o SAHKON KULUTUKSESI JA AURINKOSAHKON TUOTANTO SAHKOENERGIASI VUOSITTAISET KUSTANNUKSET
(suuntaa-antavia, eivat edellyta kirjautumista eika tilausta) e B = —
000 /\

. — "

— Esim. https://sunenergia.com/,
https://aurinkolaskuri.fortum.fi/



https://sunenergia.com/
https://aurinkolaskuri.fortum.fi/

Aurinkosahkojarjestelma

« Aurinkopaneelien tekninen kayttoika voi ylittaa 30 vuotta ja niille on
saatavilla usein jopa 25 vuoden tehontuottotakuu.
« Tavallisesti takuulla varmistetaan, ettd paneelit tuottavat
ensimmaisten 10 vuoden ajan sahkda teholla, joka on vahintaan
90 % valmistajan ilmoittamasta nimellistehosta, ja 25 vuoden ajan
teholla, joka on vahintaan 80 % valmistajan ilmoittamasta
nimellistehosta.
* Nyrkkisaantona voidaan sanoa, ettd muiden komponenttien, kuten
invertterien ja akkujen, elinikd on tavallisesti noin puolet paneelien
eliniasta.

« Piikkiwatti: Piikkiwatti tarkoittaa aurinkopaneelin enimmillaan
tuottamaa tehoa standardiolosuhteissa.

* Tuhannen piikkiwatin (1 000 W, = 1 kW, = piikkikilowatti)
paneelijarjestelma vaatii tyypillisesti 6-8 nelidmetrin pinta-alan.

« Tavallisesti 1 piikkikilowatin tehoisella jarjestelmalla voidaan
tuottaa sdhkoa Etela-Suomessa arviolta 800-1 000 kWh ja
Pohjois-Suomessa 700-900 kWh vuodessa.

* Omakotitaloissa jarjestelmat yleensa noin 3-7 kWp (hinnat noin 6
500 - 12 OOO €) ‘. Aurinkopaneelisto .. Invertteri eli vaihtosuuntaaja .. Turvakytkin “. Talon sdhkdkeskus .. Sahkéverkko

« Viime vuonna omakotitaloihin soveltuvan jarjestelman
keskihinta oli 1 770 €/kWp.



Ylijaamasahkon myynti

Aurinkopaneelien tuottamaa ylijaamasahkda voi myyda, jos aurinkosdhkdjarjestelma on liitetty
sahkdverkkoon ja aurinkosahkoén tuottaja on sopinut sahkdén myyjan kanssa ylijaamasahkdn myymisesta.

Sahkdn sydttaminen verkkoon on kielletty, ellei sahkdlle ole ostajaa.

Verkkoon sydtetty sahkd mitataan tunneittain verkkoyhtién sahkomittareilla. Mittaus ei aiheuta
lisdkustannuksia tuottajalle.

Aurinkosahkon tuottajan kannattaa olla yhteydessa aurinkosahk6a ostaviin sahkoyhtidihin ja selvittaa
sahkodn oston ehdot seka hinta. Oman tuotannon ostajia voi etsia esimerkiksi Energiaviraston yllapitamasta
Sahkdn hintavertailu -palvelusta.

Sahkdnmyyjat hinnoittelevat ostosahkon yleensad markkinahinnan perusteella. Hyvin yleisesti hinnoittelussa
kaytetaan sahkoporssissa noteerattavaa tunneittain muuttuvaa Spot-hintaa. Silloin tuottaja saa
tuottamastaan sahkosta suunnilleen saman hinnan, minka joutuisi itsekin maksamaan ostamastaan
sahkbenergiasta.

— Pientuottajan kannattaa kuitenkin muistaa, ettd hanen verkkoon syottamastaan sahkdenergiasta saatavat myyntitulot
eivat sisalla sahkdnsiirron ja verojen osuutta.

verkosta osto Sahkon siirto

Myyntiin mahdollisesti

liittyvat kulut

Hyoty sahkon
Myyty sahko } myynnista

sahkoenergia




Aurinkosahkoakotiin.fi

Aurinkosahkoa kotiin —sivustolta (https://aurinkosahkoakotiin.fi/) 16ytyy paljon luotettavaa

perustietoa, mutta myos tarjouksia aurinkosahkajarjestelmista. 6750 € 1339 €/kW
. ve ve oo .o . . . Paneeleiden nimellisteho ja pinta-ala:
Aurinkosahkoad kotuin - tarjoukset stnun alueellast 5.04 KWp / 28.8m?
Toimitusalue:
Jéirjestelmdisséd tuloksia yhteensd 54kpl. Etela-Suomi, Lounais-Suomi
Lajittele tulokset.

Yhteystiedot:
Valitse listalta tai kartalta alue asennuspaikan mukaan:

- Valitse v Tarjous voimassa 30.9.2020 asti

Toimittajan huomiot:
Tolmintasade n.50km Salosta

Valitse aurinkosahkéjarjestelmian koko*:

mi O [e5es
ﬁ‘ S S a}g—YI ooo
B ﬁ ollmlees
(3-6kW) (10-20kW) \\u"‘ ‘a4
Sertificitu asentaja -
Valitse tarjouksen voimassaoloaika*: Katso ta rjouksen sisaltd >> ﬂ"

[:] Nayta vain voimassa olevat tarjoukset

E] Nayta kaikki tarjoukset
@ Lisaa toimittaja tarjouspyyntodsi

*pakollinen kentta



https://aurinkosahkoakotiin.fi/

Saatavilla olevat tuet




Saatavilla olevia tukimuotoja

ELY: Avustus oljylammityksesta luopumiseen
= ARA: Energia-avustus
= Kotitalousvahennys

Avustus 6ljy- ja kaasulammityksesta -+  Selkea «  Oljy ei voi jaada varalle
luopumiseen «  Tukim&aré tiedossa « Kasittelyajat pitkia
«  Tuki ei riipu tydbnmaarasta

Energia-avustus «  Kaikkiin energiatehokkuus-toimenpiteisiin *  Monimutkainen
« Kasittelyajat pitkia

Kotitalous-vahennys e Tuttu « Vain tybnosuudesta
+ Selka hakea
«  Eiriippuvainen ratkaisusta
Myo0s vapaa-ajan asuntoon
*  Vuonna 2022 kotitalousvahennysta voi
saada korkeintaan 3 500 euroa jos luopuu
oliylammityksesta per henkilo

Vain yhta voi hyodyntaa!
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Valiaikaisen sahkotuen maara

« Valiaikaisen sahkdtuen maaraa laskettaessa huomioidaan enintaan 1500 euron suuruinen
sahkdenergiamaksu kuukaudessa (sahkdnkulutuslasku ja perusmaksut). Esimerkiksi
sahkdnsiirron kustannuksia tai viivastysmaksuja ei oteta huomioon.

« Valiaikaisen sahkdtuen omavastuuosuus on 400 euroa kuukaudessa ja sita maksetaan 60 %
omavastuun ylittavasta summasta.

* Jos esimerkiksi kuukauden sahkéenergian kulutuksesta aiheutuva lasku on 2000 euroa,
huomioidaan siita 1500 euroa. Tasta summasta vahennetaan omavastuuosuus 400 euroa.
Jaljelle jadvasta summasta 1100 euroa lasketaan valiaikaisen sahkdtuen osuus eli 60 %.
Véliaikaista sahkdtukea tulee maksettavaksi 660 euroa.

« Sahkotuen maara voi enimmillaan olla 2640 (4 x 660) euroa ajalta 1.1.-30.4.2023.

https://www.motiva.fi/ajankohtaista/tapahtumat/tapahtuma
-aineistot/kuluttajat/tukea suuriin sahkolaskuihin -
sahkovahennys ja sahkotuki -webinaari 11.11.2022
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Avustus oljylammityksesta luopumiseen

Ymparivuotisessa asuinkadytossa olevien pientalojen omistajille
on tarjolla valtionavustusta oljylammitysjarjestelman
poistamiseen ja oljylammitysjarjestelman korvaamiseen muilla
lammitysmuodoilla.

Avustushaku on avautunut 1.9.2020, mutta avustusta voidaan
myontaa takautuvasti kustannuksiin, jotka ovat syntyneet 1.6.2020
jalkeen.

Avustuksen myontaa koko maassa Pirkanmaan elinkeino-,
lilkenne- ja ymparistokeskus, ja avustuksen maksatuksen hoitaa
ELY-keskusten seka TE-toimistojen kehittamis- ja hallintokeskus
(KEHA-keskus).

Avustusta voi hakea niin kauan kuin maararahaa riittaa, kuitenkin

enintdan syksyyn 2022 asti.

- Hankkeen on oltava valmis ja maksatushakemuksen on oltava KEHA-
keskuksessa viimeistaan 18.11.2022.

Avustusta mydnnetaan yksityishenkildille ja kuolinpesille, jotka

omistavat pientalon tai pientalossa sijaitsevan asunnon hallintaan

oikeuttavia osakkeita. Pientalolla tarkoitetaan omakotitaloa tai

paritaloa.

Avustusta mydnnetaan dljylammitysjarjestelman poistamiseen seka

dljylammityksen korvaamiseen toisella lammitysjarjestelmalla, pois

lukien fossiilisia polttoaineita kayttavat lammitysjarjestelmat.

- Avustusta myonnetaan yksi per lammitysjarjestelma.

- Paritaloon voi siksi saada yhden tai kaksi avustusta riippuen siita, onko
asunnoilla yhteinen lammitysjarjestelma vai onko molemmilla omansa.

Avustusta ei mydskaan voida mydntaa, jos hakijalle myénnetaan

muuta avustusta tai jos han hakee kotitalousvahennysta samaan

tarkoitukseen

Avustuksen maara on aina joko 2500 euroa tai 4000 euroa.

- 4 000 euroa, kun dljylammityksesta siirrytaan kaukolampdon,
maaldmpdépumppuun tai ilma-vesilampdpumppuun,

- 2 500 euroa, kun siirrytdan muihin lammitysjarjestelmiin.

Avustus mydnnetaan suunnitelman ja kustannusarvion perusteella, ja

avustus maksetaan, kun hanke on valmistunut.

Avustusta kannattaa hakea jo ennen hankkeen aloittamista varsinkin,

jos haluaa varmistua myodnteisen avustuspaatdksen saamisesta.

Hakemuksen liitteeksi tarvitaan

- suunnitelma,

- valtakirja kaikilta omistajilta, jos kohde on yhteisomistuksessa tai
kaikilta kuolinpesdn osakkailta

Ennen avustuksen hakemista on hyva olla yhteydessa omaan kuntaan,
mista saa tiedot esimerkiksi maalampda varten tarvittavista luvista.
Avustushakemukseen tulee myds liittda suunnitelma
oljylammitysjarjestelman purkamisesta ja uuden toteuttamisesta.

- Suunnitemaksi kay urakoitsijan tekema tarjous, jossa on eritelty tydvaiheet
Jos kaytdssa on verkkoyhteys seka verkkopankkitunnukset tai

mobiilivarmenne, hakeminen on helpointa sahkodisessa Aluehallinnon
asiointipalvelussa

http://www.ely-keskus.fi/web/ely/oljylammityksen-vaihtajalle



http://www.ely-keskus.fi/web/ely/oljylammityksen-vaihtajalle

Energia-avustus

Vuoden 2020 alusta alkaen toteutettaviin asuinrakennusten

energiatehokkuutta parantaviin korjauksiin voi hakea uutta

energia-avustusta.

— Haettavana vuosina 2020-2023

— nykyinen maararaha on varautunut jo tahan mennessa
saapuneille hakemuksille;
. Vuosille 2023 rahoitusta on lisatty 140 M€

Avustusta voi saada kaikenikaisiin rakennuksiin eika se ole

tulosidonnaista.

Rakennusten tulee olla ymparivuotisessa asuinkaytéssa:

- Yhteisot: yli 50 % pinta-alasta asuinkdytdssa ymparivuoden

Avustuksia voivat hakea:

—  kerros- ja rivitaloyhti6t

— valtion tuella rahoitettuja vuokra-asuntoja ja asumisoikeusasuntoja
omistavat yhteisét, joille myodnnetaan perusparannuskorkotukilainaa

—  omakoti-, pari- ja ketjutalojen omistajat

Koska energiatodistus on rakennuskohtainen, avustus on

haettaessa ja maksatusvaiheessa rakennuskohtainen.

Avustusta voi hakea vain kerran

Avustuksen myontamisen edellytyksena on
energiatehokkuuden paraneminen:

—  Mahdollinen avustettava osuus kustannuksista vaihtelee 20-
100 % valilla

—  kerros- ja rivitalossa vahintdan 20 prosenttia
energiatehokkaammaksi kuin voimassaolevat saadokset
edellyttavat — avustus enintaan 4 000 €/asunto

— omakoti- ja pientalossa vahintdan 30 prosenttia
energiatehokkaammaksi kuin voimassaolevat saadokset
edellyttavat — avustus enintaan 4 000 €

— rakennuksen korjaus lahes nollaenergiatasolle — avustus
enintaan 6 000 €/asunto

Kaikki rakennuksen elinkaaren aikana jo tehdyt

toimenpiteet, jotka vaikuttavat E-lukuun otetaan

huomioon laskettaessa avustuskelpoisuutta.

—  Eli vievat kohti energiatehokkuuden parantumistavoitetta,
eivat vain suunnitellut toimenpiteet.

https://www.ara.fi/fi-

FI/Lainat ja avustukset/Energiaavustus



https://www.ara.fi/fi-FI/Lainat_ja_avustukset/Energiaavustus

ENERGIA-AVUSTUS PAHKINANKUORESSA

RAMBGOLL



Lisaksi

= ARA: Korjausavustus iakkaiden ja vammaisten henkildiden asuntojen
korjaamiseen

— ARA mydntaa avustusta iakkaille (yli 65-vuotiaille) tai vammaisille henkilbille heidan
omakotitalonsa tai omistamansa asunnon korjaamiseen. Avustusta myonnetaan vain
ymparivuotisessa kaytdssa olevan kodin korjauksiin

— Enintdan 50 % hyvaksyttavista korjauskustannuksista. Erityisesta syysta avustusta voidaan myodntaa 70
%.

= ARA: Avustus sahkoautojen latausinfran rakentamiseen

— Asuinrakennuksen omistaville yhteisdille (mm. taloyhtiot, vuokrataloyhteisot) seka niiden
omistamille pysakaintiyhtioille.

— 35 % toteutuneista kustannuksista, enintaan 90 000 euroa. Latausvalmistuskohtainen ylaraja 4
000 euroa.

24/11/2022
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KOTITALOUSVAHENNYS

Kotitalousvahennys tarkoittaa helpotusta veroihin.
Kotitalousvahennysta saat, kun ostat esimerkiksi naita toita kotiisi: siivous, lastenhoito,
asunnon remontit ja tietokoneiden asennukset. Kotitalousvahennysta saat myos toista
vapaa-ajan asunnollasi.

Kotitalousvahennyksen voi saada vain vahennykseen oikeuttavan tyon kustannuksista.
Vuonna 2020 kotitalousvahennys on 40% tydn osuudesta. Omavastuu 100 €.
Maksimivahennyksen eli 2 250 euron vahennyksen saat, jos yritykselta ostamissasi
palveluissa tyon osuus on yhteensa 5 875 euroa.

e Kahdelta hengelta siis 2 x 5 875 € = 11 750 euron edesta tyota oikeuttaa yhteensa 4500 euron
kotitalousvahennykseen, mika on enemman kuin avustukset 1 (ELYn avustus) ja 2 (ARAN
avustus).

Kotitalousvahennys tehdaan ensisijaisesti valtion tuloverosta. Vahennys tehdaan
ansiotuloista ja paaomatuloista suoritettavista veroista samassa suhteessa, kun veroja
tulisi maksettavaksi.

Jos verovelvollisen verot eivat riita kotitalousvahennyksen tekemiseen tai vahennysta ei
muusta syysta voi tehda, kustannuksia ei voi vahentaa tulevien vuosien verotuksessa.

RAMBOLL
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Energiansaastokampanjan
tausta ja tavoite lyhyesti

Venajan kohdistamat sotatoimet Ukrainassa ovat aiheuttaneet
laajoja vaikutuksia energian saatavuuteen ja hintaan. Tulevalle
lammityskaudelle ajoittuvassa kansalaiskampanjassa kaikkia
suomalaisia kannustetaan tekemaan nopeavaikutteisia
energiansaastotoimia.

Tavoitteena on:
« tasata kulutushuippuja seka

« vahentaa kauttaaltaan sahkoén, lammon ja polttoaineiden
kulutusta

Energiansaastotoimilla:

« varmistetaan, ettd energiaa on saatavilla kotien
lammitykseen, sahkon kulutukseen ja liikenteeseen

« ohjataan kotitalouksia taloudelliseen energiankulutukseen.



Energiansaasto ja sahkon
kulutushuippujen tasaaminen.

Jotta energiaa riittaa meille kaikille.



Astetta parempi ajoitus
Tavoite: pienentaa sahkopulan ja sahkokatkojen riskia

Valtakunnallisesti sdhkodn kdytdssa on arkipaivisin kaksi kulutushuippua: aamulla kello 8—10

ja alkuillasta 16-20, jolloin suurin kulutus osuu usein 16-17 ja 19-20 valeihin.

 Pyri tasaamaan sahkonkayttdasi ja siirra etenkin suuritehoisten laitteiden kayttéa
kulutuspiikkien ulkopuolelle. Valta tarpeetonta sahkdnkulutusta.

» Omaksu arkeen uusia laitteiden kadyttdaikoja ja hyddynna ajastustoimintoja.

+ Lataa elektroniset laitteet ja akut ennen tai jalkeen huippukulutustuntien.

« Sammuta aina kaikki sahkolaitteet ja irrota verkkovirrasta latausjohdot, joita et kayta.

« Sammuta tai ajasta kylpyhuoneen mukavuuslattialammitys kulutushuippujen ulkopuolelle.

« Kayta vuorotellen suuritehoisia sahkolaitteita, kuten sahkdkiuasta, kayttdvesivaraajaa, uunia
ja kylpyhuoneen mukavuuslattialammitysta.

Mita uudempi talo tai tuoreempi remontti, sita varmemmin naissa laitteissa on aikaohjaus —
hyddynna sita!
«  Sahkolammitys ja lampopatterit, kylpyhuoneen lattialammitys, ilmanvaihto ja jaahdytys,

lamminvesivaraaja, auton esilammitys, sahkdauton lataus



Astetta alempi lampotila

Tavoite: vahentaa lammitysenergian kulutusta

Astetta alempi merkitsee 5 prosenttia pienempaa kulutusta ja edullisempaa lammitysta.

+ Tarkista lampomittarilla huonelampdtilat — keskelta huonetta.

+ Alenna huonelampétilaa asuinhuoneista vahintdan yhdella asteella.

« Alenna reilusti lampdtilaa kaikista aputiloista — porraskaytavistd, tuulikaapista, varastoista ja
autotallista.

+ Rajaa ldammitettdvaa tilaa sulkemalla ovet. Alenna reilusti lampda huoneista, joita et kayta
aktiivisesti.

» Vahenna terassien, parvekkeiden ja viherhuoneiden ulkolammittimien kayttd minimiin.

« Al3 pida ovia ja ikkunoita auki tarpeettomasti. Tarkista ja tarvittaessa uusi tiivisteet.

Suositeltavat lampaotilat:

* Oleskelutilat 20 °C

+ Makuuhuoneet 18-20 °C

» Tuulikaapit ja porrashuoneet 15-18 °C
+ Varastot 12 °C ja autotallit 5 °C



Astetta lyhyempi suihku

Tavoite: vahentaa kayttoveden lammitykseen kuluvaa energiaa

Suurin osa lampimasta kayttovedesta kuluu peseytymiseen. 15 minuutin suihkuttelu paivittain
kuluttaa yhta paljon energiaa viikon aikana kuin tunnin 16ylyt sahkdsaunassa kahdesti viikossa.

* Lyhenna suihkuaikaa.

Valta veden turhaa juoksutusta. Sulje suihku saippuoinnin ajaksi.

Saada suihkun tehoa pienemmalle.
« Suihkuhanan oikea virtaama on 12 I/min, kdsipesuhanan 6 |/min.

» Tarkista hanat ja suihkupaat. Uusi ne vetta sadstaviin.

Ota suihku kylvyn sijaan. Ammekylvyssa kuluu 2,5 x enemman vetta kuin 5 min. suihkussa.

Ald 1Ammitd uima-allasta tai kayta ulkoporeallasta.
Muuta rutiinejasi ja opeta myos lapsille ja nuorille saastavat suihkutavat.
Huolehdi tilojen riittavasta ilmanvaihdosta. Pitkat suihkut lisdavat kylpyhuoneen

kosteuskuormaa, minka tasaaminen vaatii lamp6a ja tehostettua ilmanvaihtoa — ja kuluttaa

enemman energiaa.




Astetta harvemmat loylyt

Tavoite: vahentaa sahkonkulutuspiikkeja ja saastaa sahkoa

Kertaldmmitteinen sahkdkiuas on kodin ylivoimaisesti eniten kuluttava yksittdinen sahkdlaite.
Suurinta tuhlausta on saunan pitdminen lampimana tyhjana.
* Lyhenna saunan paalldoloaikaa.
+ Vahenna saunomiskertoja.
» Alenna lampdtilaa. Energiataloudellisimmat I6ylyt saat 70—-80 °C:ssa. Saunan lammittdminen
100-asteiseksi lisaa sahkonkulutusta 20-30 %.
* Suosi yhdessa saunomista.
« Al3 pidé kiuasta kuumana turhaan:
« Mene saunaan heti, kun se on lammin. Hoputa seuraavat kylpijat lauteille
lopetettuasi saunomisen.
 Viimeinen sammuttaa kiukaan, mielelldan jo ennen viimeisia 16ylyja. Jalkildmpo ja

ilmanvaihto riittdavat kuivattamaan saunan.

Tarkistakaa taloyhtion saunavuorokaytannot: ei tyhjia saunavuoroja

ja ylilammitys kuriin!



Astetta alempi lattialammitys

Tavoite: vahentaa sahkonkulutusta ja kayttoa ajoittamalla
alentaa kulutuspiikkeja

Kylpyhuoneen mukavuuslattialammitys tdydentaa tilan paalammitysjarjestelmaa.

Saunan ja pesuhuoneen lattialammityksen ohjaustermostaattien uusiminen ja oikea kayttd voi

tuoda tilakohtaisesti jopa 50 prosentin saastdn, parhaimmillaan jopa 1 000 kWh vuodessa.

+ Alenna lattialammityksen lampétilaa. Lattialammitys on sopiva, kun lattia tuntuu paljaassa
jalkapohjassa haalealta, ei kuumalta.

+ Pida kylpyhuoneen ovi suljettuna, jotta lamp6 ei karkaa muihin huoneisiin.

+ Sulje lattialammitys loman tai muun pidemman poissaolon ajaksi.

* Hyo6dynna lammityksen ajastinta, jolloin et ldmmita tyhjaa ja kuivaa kylpyhuonetta. Ajasta
lammitys muutamaa tuntia ennen aikoja, jolloin kylpyhuonetta kdytetaan eniten.

+ Valta lattialammityksen kayttdéa huippukulutustuntien aikana.




Astetta paremmin varauduttu

Tavoite: oppia ymmartamaan sahkopulaan johtavia syita ja

varautua mahdollisiin sahkokatkoihin

Sahkon jakelukeskeytykset ovat mahdollisia, kun kulutus ylittéa sahkdn tuotannon ja tuonnin.
Nain voi kayda pitkien ja tuulettomien pakkasjaksojen aikana tai tuotannon ja jakelun
hairidtilanteissa.
« Pienenna sahkdpulan riskid omilla sahkdnkayttétavoillasi etenkin huippukulutustuntien aikana
seka aina, kun viranomaiset tai energiayhtio tiedottaa uhkaavasta sahkopulasta.
* Yleiset huippukulutustunnit ovat arkisin klo 8-10 ja 16-20 (usein suurin kuulutus
16-17 ja 19-20 valilla). Siirra kulutusta toiseen ajankohtaan.
+ Kaynnista ja kaytda myods huippukulutustuntien jalkeen suuritehoisia laitteita
vuorotellen.
 Lataa puhelimeesi Fingridin Tuntihinta-appi ja seuraa sahkdn hintaa, joka reagoi sahkén
tarjonnan ja kysynnan tilanteeseen.
« Varmista, ettd energiayhtidlle ilmoittamasi yhteystiedot ovat ajan tasalla. Ndin saat nopeasti
tiedon uhkaavasta sahkdpulasta tai jakelukeskeytyksesta.

« Tutustu 72tuntia.fi-varautumissivuston ohjeisiin ja toimi ohjeiden mukaisesti.
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