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Xluksia

Urapolku-valmennuspalvelu
— tee tavoitteistasi totta

Vahvista motivaatiotasi ja johda itseasi tavoitteellisesti asiantuntevan
valmentajan tukemana. Urapolku-valmennuspalvelu on 15 péaivan motivoiva
ryhméavalmennus, jonka jalkeen suunitelmaasi edistava jatkopolku 3
kuukautta.

Urapolku-valmennuspalvelu sopii sinulle, joka

* kaipaat apua urasuunnitteluun ja uuden suunnan léytamiseen

* lisdsparrausta ja motivointia tyollistymiseen

* haluat paivittéda tyonhakuun tarvittavat materiaalisi: CV, video-CV, sosiaalinen media
* pohdit itsesi ty0llistdmista tai lisdkoulutusta.

Urapolku-valmennuksessa saat ohjausta ja tukea oman suuntasi l6ytamiseen,
tybhakutaitojen kehittdmiseen ja tavoitteidesi toteuttamiseen.

Jatkopolku noin 3 kuukautta

Palvelu jatkuu rynmamuotoisen valmennuksen jalkeen yksilovalmennuksena noin 3
kuukauden ajan. Henkilokohtaista valmennusta saat sek& kasvokkain etta etdohjauksena
sinulle sopivalla tavalla. Jarjestamme myds tydpajoja erilaisilla teemoilla kuten cv,
yrittdjyys, some, video-cv tai digitaidot.

Hakeutuminen
Valmennuspalvelu toteutetaan yhteistydssd Uudenmaan TE-toimiston kanssa ja
valmennukseen voit iimoittautua mukaan TE-palveluiden kautta.

Aikataulut ja paikkakunnat

LOHJA — Luksia, Nummentie 6 9.3-27.3.20 jatkopolku 30.6. asti
KARKKILA — Karkkilan kaupunki,Valtatie 26 6.4-28.4.20 jatkopolku 30.7. asti
KARJAA — Luksia, Postimestarinkatu 18 18.5-8.6.20 jatkopolku 30.8. asti

Ryhmien aikataulut ja paikkakunnat I16ytyvat Luksian sivuilta:
https://www.luksia.fi/koulutustarjonta/valmennukset/

Yhteystiedot ja lisatietoa
Hanna Hernetkoski, p. 044 369 7306, urapolku@I|uksia.fi
https://www.luksia.fi/koulutustarjonta/valmennukset/
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